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回 覧

場 所：みちくさ亭
10月27日（土）
協力：筑波技術大学講師

千葉大学生
筑波技術大学生

『介護お悩み電話相談』 毎週木曜日１１：００～１７：００

専用ダイヤル０９０－７１８３－４８２４

ＬＩＮＥの場合はQRコードから受付中

◆認知症に関するお悩み相談
場所：パレット柏 費用：無 料
日時：毎月第2土曜日

18：00～20：00
問合せ先：090-2761-7518

火･水･木11:00～11:00
（ランチは14：00まで、なくなり次第修了）

☆ランチ 500円

☆ドリンク 200円

☆うどん 300円

☆スィーツ 350円

ランチ＆いきぬき処

みちくさ亭 リニューアルオープン

１０月２７日、新しくなったみちくさ亭のおひろめ会が開
かれました。入り口部分を広くして使い勝手を良くしたほ
か、新たな試みとして、「みちくさ文庫」もスタートし、ケア
ラーズだけでなく地域の人にも利用しやすくなるよう工夫
されています。

おひろめ会では最後の仕上げとして、リニューアルに関
わった方たちみんなで入り口前にあるベンチのデコレーシ
ョンを行いました。参会者で軽食をとりながら、事前にドロ
ーンで空撮されたみちくさ亭の周辺の風景が紹介され、
筑波技術大学の梅本先生が今回のリニューアルについ
て説明しました。また、地域の人たちが集まることができ
るまちなか図書館の活動を展開している山下さんが、み
ちくさ文庫の意味や使い方を紹介しました。
これからも地域に開かれたみちくさ亭を目指します。



☎ 04-7138-5032＆Fax
http://michikusa-net.com

柏市「通いの場」事業補助金登録団体 柏市「認知症カフェ」事業補助金登録団体

ケアラーズ＆オレンジカフェみちくさ亭

8,9月
改修工事
職人や学生
による工事

◆ いきいき元気くらぶ 200円：毎月第3月曜日13:30～15:30
・12月17日 ﾐﾆｸﾘｽﾏｽﾊﾟｰﾃｨ ・ 1月21日 福笑い
・2月18日 ハーモニカ ・3月18日 お好み焼き

◆ 健康マージャン（300円）：毎月第1月曜日13:00～16:00
毎週火曜日＆毎週木曜日（但し第4木曜日は除く）

◆ 健康カラオケ（300円）：毎月第2月曜日13:00～16:00

7/8 第2回 「介護者のつどい」
パネルディスカッション～私の在宅介護～母が入院になって今思うこと～

これからの予定

７～10月のできごと

8/4 納涼祭
ビール、焼酎、焼き鳥、
焼きそば、カキ氷などなど

7/22 子どもたちの農作業体験

いきいき元気くらぶ

10/15 絵手紙
11/19 落語・南京玉すだれ他

柏市藤心1-29-12

8/19 庭づくり

～地域のみなさんの居場所づくり体験～

10/20

ケアラーアセスメント研
修 ：VAIC光が丘『よっ
てて』の会場で実施

2019年6月30日
第3回 『介護者のつどい』
パレット柏で開催

年末年始の
お知らせ

12/22～1/７（月）

素敵な年越しを
お過ごしください！

来年ですが

予告

要予約
04-7138-
5032

週2日の
事務（有償）

スタッフ

１２月２２日（土）
年忘れパーティー
参加費1,000円
持ち込み大歓迎
みんなで、食べて、飲んで、1年の
疲れを吹き飛ばしましょう！


